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Proc¢ chodim do Klubu Beztize?

Chodim sem rada, je tu zabava. Chodim sem na
vielijaké akce, a kdyZz mam néjaky problém, tak mi
vzdy poradia pomohou.

(Helena, 15 let)

Doma mé vsechno sere, kdyz sem prijdu, tak se
uklidnim. Schazim se tady s kamoSema. MUZu si tady
poustét pisnicky naplno. Bavi mé tady délat rap
a hrat fotbalek. Mam rad i pracovniky, protoZe jsou
na mé hodny. Ale chybi mi tady pingpong.

(Lukas, 12 let)

Zabava, kdmosi, sranda. Vyuzivam pocitace, fotbalek
adalsihry. Jelepsibytvklubu, nezdoma.
(Dominik, 12 let)

Chodim sem proto, Ze mé to tu bavi, mam tady
velkou volnost, mlzu chodit na PC. Jsou tu mili
pracovnici, je to tady hezky, chodi sem znami, dobry
lidi. MZu si poslouchat a poustét pisnicky a délaji
dobry akce.

(Denisa, 16 let)

Chodim sem proto, Ze mé to tady bavi a jsou tady fajn
lidi. Je stokrat lepsi byt tady, nez se nudit doma nebo
mrznout venku. Chodim hlavné na PC, fotbalek,
karty atd. Je tady vSechno, co tady ma byt. Chybély
mi tady lapy na box, ale ty jsme ted dostali, takze
superamoc dékujem.

(Richard, 14 let)

Je tady super kolektiv, poskytuji spoustu véci, které
se daji vyuzit, kdyz se clovék nudia s pracovniky se da
mluvit o vS§em. Poradaji se tu super akce.

(Ldda, 18 let)




Zizkov jiz po staleti provazi jeho povést. Tato
prazska ctvrt tepe znacné svébytnym rytmem.
Pavlacové domy v tésném sousedstvi s moderni
vystavbou, tramvaje a kolony aut, rozlehlé
parky i temnd zadkouti, herny a zastavarny,
bezpocet restauracnich zatizeni, ale i mnoho
kulturnich stank( a akci, historie i soucasnost
na jednom misté&. Zivot vice ne7 osmdesati tisic
lidi v tomto nevelkém prostoru pfirozené
charakterizuji nejrGznéjsi  jevy a procesy.
Beztize pracuje s mladymi lidmi, ktefi jsou
prostfedim, v némz vyrastaji, ¢asto ovlivnéni
nejvice. Tato nastupujici generace zanedlouho
ukdze, jak bude Zizkov vypadat a jak se v Praze 3
bude Zit.

Rok 2011 ptinesl Beztizi fadu zmén.
Po nékolikaletém Usili se podafilo rozsifit
terénni program, prodlouZit otviraci dobu
klubu na 5 hodin denné a kromé tydenniho
tabora zrealizovat i 2 vyjezdové vikendové akce.
V lofiském roce jsme s cilovou skupinou
pracovali prakticky 320 dni, se¢teme-li sluzby
v klubu, terénu a pfi vyjezdovych akcich.
Na nasledujicich stranach naleznete souhrn
nejdulezitéjsich udalosti, které se pod hlavickou
BeztiZze odehrdly.

Mgr. Tomds Klumpar—vedouci Beztize




Beztize

Co je to Beztize? Jednoduse dvé socialni sluzby: NZDM Beztize (nizkoprahové zatizeni
pro détia mladez) a Streetwork Beztize.

NZDM Klub Beztize — nizkoprahovy a otevieny klub

Nizkoprahovy # bezbariérovy
Nizkoprahovy = dostupny, neodrazujici od vstupu
m  Zaméreni na osoby, které nevyhledavaji béznou (institucionalizovanou)
pomoc
Sluzba je poskytovana co nejvice vbézném (prirozeném) prostredi klienta
Pro realizaci sluzby neni tfeba znat podrobné Udaje o klientovi
Jsou odstranovany psychologické, socialniitechnické bariery vyuziti sluzby
Cile jsou nastaveny pragmatictéji, nez jsme zvykli

Klub Beztize = maximalni otevienost, minimalni pravidla, dobrovolnost, anonymita,
sluzby (od volnocasovych az po socialni)

Snazime se o to, aby byl Klub Beztize pro mladé lidi mistem, kde si mohou jen tak
posedét, popovidat, seznamit se, zasportovat, zarapovat a zazpivat. Ale také ,vysypat”
to, co je trdpi atizi a poptat se na véci, které je zajimaji a jinde se je tfeba boji fici nahlas.
Jsme pfipraveni jim pomahat a podporovat je, kdyz se potrebuji pro néco rozhodnout
asaminato nestaci, nebo jim chybi dostatek motivace.

Klub je otevreny kazdy den od pondéli do patku, vCetné vétsiny svatkl a Skolnich
prazdnin, od 14 do 19 hodin. Dfive bylo zafizeni pristupné az od 15té hodiny,
ale poptavka klientl po rozsifeni byla velka, proto jsme ji vyslySeli a oteviraci dobu
prodloutzili.

Klub Beztize je urCeny pro déti a mladez ve véku 11 aZ 21 let véetné. Toto vékové
vymezeni se ustalilo po nékolika letech rdznych zmén, a také s ohledem na vékovou
Skdlu ostatnich Zizkovskych klubu, které maji horni hranici danou osmndactym rokem.
To, Ze pracujeme s klienty, ktefi jiz dosahli plnoletosti, znamend, Ze jim mnohdy
poskytujeme oporu v dobé, kdy hledaji zaméstnani, zakladaji rodiny nebo maji
problémy zpUsobené treba viastni nedlslednosti (napf. pracuji nacerno a nedostanou
zaplaceno, hrozi jim podminecny trest odnéti svobody, obecné prospésné prace ci
nastup do vazby atd.). Je to zcela vyjimecna pfrilezitost, jak je provazet v tézkych Casech
nejistoty a strachu a motivovat je ke zméné.

Snazime se informovat verejnost o poslani NZDM a sluzbach, které poskytuiji.
Dne 12.6.2011 proto vedouci klub(i Beztize a R-mosty, Tomas Klumpar a Tomas Rezek,
pfijali pozvani do Zivého vysilani Ceského rozhlasu 2. Pfedstavovali, jak zaFizeni funguji
aodpovidali na dotazy posluchacu.



Beztize

Cose namvroce 2011 dafilo smérem k verejnosti?

Koordinujeme Setkdvani poskytovatell sluzeb pro détia mladez na Praze 3
Aktivné spolupracujeme na komunitnim planovani Prahy 3

Spolupracujeme s pracovni skupinou Zupan Ceské asociace streetwork (CAS)
Ucastnime se druhym rokem celorepublikového vyzkumného projektu CAS
a Milward Brown

Spolupracujeme s ostatnimi otevienymi kluby pti prazskych DDM

Zivé vystoupeniv pofadu TV Metropol City Koktejl dne 17.10.2011

Medialni vystupy v Mladé Fronté, Radnic¢nich novinach Prahy 3 a mnoha
internetovych portélech (ihned.czapod.)

Cose namvroce 2011 dafilo smérem ke klientim?

Prodlouzenioteviracidoby ze 4 na 5 hodin denné

Dosazeninového rekordu v ndvstévnosti na akcich Beztize - 85

Vétsipocet volnocasovych workshopt a akci- celkem 22

Treti letni tabor pro déti Zijici v prostredi se zvySenym vyskytem socidlné
nezadoucich jevl a nasledné 2 vikendové akce

ZaloZeni profilu na socidlni siti Facebook, diky kterému s nami mohou klienti
komunikovatiz domova

KLUB: Typy poskytnutych sluZeb za rok 2011 v %

M informacni servis

o 12,53 127 163 B vychovna intervence

4,48

1,76 prvokontakt

M aktivizace

20,76

M asistence
participace
motivacni rozhovor

M animace
dohoda

M anketa
trénink

poradenstvi

5,93

19,37 krizova intervence




Mgr. Tomas Klumpar - vedouci BeztiZe, kontaktni a terénni pracovnik

Sluzebné nejstarsi pracovnik narozeny na Parniku, ktery se dlouhodobé zajima o Zivot na Zizkové.
Pravé nastoupil vycvik kontaktni prace a pomaha také mladym lidem z détskych domovi v o. s. Letni
dlm. Volny Cas travi zejména cestovanim a sportovanim.

Agendy: vedouci, fundraising

Vzdélavanivroce 2011:

bfezen — Intervence (CAS, 8 hodin) y

leden, brezen, kvéten — I\/vlotivaéni rozhovory (CAS, 40 hodin)

zari — Jak vést maly tym (CAS, 16 hodin)

zari, fijen — Time management (Tres Consulting, 16 hodin)

listopad — Praha bezpecéné online (Hl.m.Praha, 8 hodin)

listopad, prosinec — konference Terénni a nizkoprahové programy (CAS, 16 hodin)

prosinec — pfijeti do dlouhodobého Vycviku v kontaktni préaci (CAS, 250 hodin)

Mgr. Kamila Jelinkova, DiS. — zastupce vedouciho, kontaktni pracovnik

Rodacka z Moravy kazdym coulem - Zenska krev a mliko, vino, zpév a zabava, ktera miluje psy. Studia ma
uz hotova (obor socialni pedagogika, teologie a psychosocialni studia) a dale se pribézné vzdélava na
raznych kurzech.

Agendy: PR koordinator, provoz, Ucetnictvi, koordinace akci

Vzdélavanivroce 2011:

leden, brezen, kvéten —Motivaénirozhovory (CAS, 40 hodin)

duben—0borové minimum nizkoprahovych sluzeb (CAS, 20 hodin)

kvéten—Préce s vychovnymisituacemi (CAS, 16 hodin)

zari, fijen—Time management (Tres Consulting, 16 hodin)

prosinec—pfijeti do kurzu Krizova intervence (Remedium, 40 hodin)

prosinec—pfijeti do kurzu Zdravotnik zotavovacich akci (CCK, 40 hodin)

Martina Stohrova — kontaktni pracovnik

Bydli v lese, jezdi rGZovym autem, miluje vSechny pejsky a kocicky svéta a rada se sméje a posloucha.
FiniSuje se skolou, ma za sebou prvni rok vycviku SUR, do prace se snazi vnaset metody terapie a nékdy je
zbytecné tolerantni.

Agendy: metodika, garant volnocasovych aktivit

Vzdélavani v roce 2011:

leden az prosinec — 1. rok sebezkusenostniho vycviku SUR (Skaltv Institut, 160 hodin)

Unor — Workshop Klient nema zakazku (CAS, 16 hodin)

bfezen — Trestni pravo (VOSSP, 8 hodin)

duben — IndividuaIni planovéni (CAS, 8 hodin)

kvéten — Prace s vychovnymi situacemi (CAS, 16 hodin)

zati, Fijen — Time management (Tres Consulting, 16 hodin)listopad — Relaxaéni techniky ., Il. (VOSSP
16 hodin)



Vladimir Blaha — kontaktni a terénni pracovnik, od tinora 2011

Studuje obor socialni prace a teologie na ETF Univerzity Karlovy, pravé nastoupil vycvik kontaktni prace,
hraje na kytaru v kapele, ma rad lidi, pfirodu a svého psa Elisku. Dfive pracoval jako terénni pracovnik
vo.s.JeZeka Cizek.

Agendy: terénni program, sitovani navaznych organizaci

Vzdélavanivroce 2011:

duben—0Oborové minimum nizkoprahovych sluzeb (CAS, 20 hodin)

zari, fijen—Time management (Tres Consulting, 16 hodin)

fijen—staz vterénnim programu Jizni mésto (Proxima Sociale o.s., 8 hodin)

listopad —staz v terénnim programu Cerny most (Jahoda o.s., 8 hodin)

listopad - Praha bezpecné online (HI. m. Praha, 16 hodin)

listopad, prosinec—konference Terénnia nizkoprahové programy (CAS, 16 hodin)

prosinec—pfijeti do dlouhodobého Vycviku v kontaktni préci (CAS, 250 hodin)

Bc. Vojtéch Kraémar — kontaktni pracovnik, od fijna 2011

Vystudoval humanitni studia a momentalné pokracuje v magisterském studiu Socialni ekologie na FHS
Univerzity Karlovy. Rad kresli, chodi na vystavy a koncerty, pije cerny ¢aj s mlékem a sestavuje kola.
Agendy: vyjezdové akce

PhDr. Jan Krajhanzl, PhD. —fijen 2004 aZ leden 2011

Pracovnik, ktery klubu vénoval energii témér 7 let. Nadale se vénuje détem i vzdélavani, ekopsychologii,
enviromentalni vychové atd. Volny ¢as travi nejcastéji se svou rodinou a malym braskou nebo odpociva
nachaloupce.

Mgr. Marta Menes —fijen 2010 az cerven 2011

Dobrovolnice z Polska, ktera byla tymu velkou oporou, vnesla do Beztize ,,novy vitr”, mnoho polskych
zajimavosti a jisté také inspirace. Volny ¢as travi tahle energicka Zena na horolezeckych sténach nebo
treba nakole, které nema brzdy.




Streetwork Beztize

Streetwork Beztize = podpora a pomoc piimo v ulicich a parcich Zizkova, temna
zakouti, maximalni otevienost, ale zdroven i surova realita (alkohol a marihuana,
kradeze, rvacky a dalsi rizikové jevy), poradenstvi, podpora ve vlastnich projektech

Terénni program Beztize jiz od roku 2009 nabizi pomocnou ruku pfi zlepSovani
socialnich kontakt(, podporuje pozitivni zmény v Zivoté mladeZe Zizkova a poskytuje
odborné poradenstvia pomoc mladym lidem v nepftiznivé Zivotni situaci.

Program je od 1.10.2010 registrovanou socialni sluzbou, kterd je poskytovana
v prirozeném prostredi cilové skupiny, tedy v ulicich, htistich, parcich a mistech, kde se
mladez bézné schazi a travi svij volny ¢as. Jeho hlavnimi cili je prevence nezadoucich
socialnich jevld, podpora a pomoc mladezi v narocnych Zivotnich situacich, pomoc pfi
realizaci volnocasovych aktivit iniciovanych cilovou skupinou a snizovani rizik
spojenych s Zivotem v obtizném socidlnim prostredi.

Sluzba funguje 3x tydné a to v pondéli, stfedu a ¢tvrtek mezi 14. a 18. hod. Jeden
terénni pracovnik (streetworker) pravidelné navstévuje znama i neznama mista na
Uzemi Prahy 3 - Zizkova.

Je zamérena na cilovou skupinu mladeze ve véku od 6 do 26 let. Podchycuje jak mladsi
mladez, tak starsi uZivatele sluzby, kteri se potykaji s problémy spojenymis prechodem
do dospélosti, tzn. vztahové problémy, prvni a rizikovy sex, zakladani rodiny, hledani
zaméstnani, experimentovani s drogami, trestnou ¢innostiapod.

Spolupracujeme se viemi tfemi nizkoprahovymi kluby Zizkova, které tvofi kvalitni
zdzemi pro Siroké spektrum nasi cilové skupiny a zajistuje tak komplexni sit
poskytovanisocialnich sluzeb.

Streetwork BeztiZe se Ucastni setkavani pracovnich skupin, jako jsou: Prazska pracovni
skupina Zupan sdruzujici nizkoprahové kluby Prahy; Komunitni planovani Prahy 3
usilujici o zlepseni Zivota mladeZze v méstské Casti; nebo Setkavani poskytovatell
socialnich sluzeb pro déti a mladez v Praze 3, kde spolupracuji vsichni, ktefi maji
k cilové skupiné coict.




Cosenamvroce 2011 darilo?

Sluzba zacala od fijna fungovat 3x tydné (podporena dotaciz MPSV)
Narust uZivatell sluzeb v meziroc¢nim srovnani o 30%
Kvalitnéjsia podrobnéjsi monitoring lokality

TEREN: Typy poskytnutych sluzeb za rok 2011v %

# informacni servis

65,41

® vychovna intervence

prvokontakt

aktivizace

B asistence
participace
motivacni rozhovor
animace

1,39 dohoda
2,39

= poradenstvi

krizova intarvence

0,40




Preventivni tabor a vikendové akce

Letosni tabor pro déti zijici v prostredi se zvySenym
vyskytem socialné nezadoucich jevl i dvé, na tabor
navazujici, vikendové vyjezdové akce financné
zajistila Méstska cast Praha 3 a Hlavni mésto Praha
v ramci programu prevence kriminality.

Tabor Kluby pro Zizkov 2011

V cervenci (10.-16.) Beztize ve spolupraci s NPK
Husita usporadala v poradi treti letni tdbor pro 23
déti. Vyrazili jsme na Berounsko do obce Zelezna
a tdborova hra byla nazvana ,Kriminalka Zizkov
2011“ Jak uZ nazev napovidd, vysetrovali jsme
krimindlni pripad, do kterého jsme zapojili spoustu
preventivnich témat jako napt. uzivani ndvykovych
latek a rizikovy sex. U&astnici z Fad Zizkovské mladeie
se rozdélili do trech vySetfovacich tymua
a s obrovskym nasazenim patrali po pachatelich.
S pfipadem nam napomohlii policisté z Preventivné -
informacniho oddéleni Krajského feditelstvi PCR
nprap. Jifi Havel a por. Bc. Ondrej Penc, ktefi ptijeli se
svym programem zasazenym do nasi hry. Predstavili
tabornikdim, jakym stylem probiha vysetfovani na
misté ¢inu, napr. jak se odlévaji stopy Ci odebiraji
otisky prstl. VSechny tfi tymy si celé vySetrovani
mohly nasledné vyzkouset, coz pro né bylo
obrovskym zazitkem. Dalsi navstévou byli zastupci
MC P3 v &ele s panem mistostarostou Mgr. JiFim
Matuskem a vedoucim odd. hmotné nouze a pre-
vence Mgr. Vladimirem Beranem, ktefi s mladezi
pohovofili zejména na téma ,hristé na Praze 3“
Aby nebyl tabor pouze narocnym vysetrovanim,
podnikli jsme vypravu na koupalisté a také za jizdou
na konich. PIni energie jsme se vrhli do nataceni
preventivnich reklam na téma koureni, alkohol
a drogy. Hra byla Uspésnd a pachatele se nam
spoleénymi silami podatilo vypatrat, chytit
i odsoudit.




Vikendovy pobyt ve Zloukovicich

Prvni vikendova akce se uskutecnila 28.-30. fijna
a program byl pfipraveny pro 20 lidi. Stravili jsme ji
v aredlu Jitfenka ve Zloukovicich. Mimo rdznych
preventivnich her a vyletd jsme si vyzkouseli
kovafinu pod dohledem Pavla Zichy pracujiciho
s détmi se specidlnimi potfebami. Bavilo to nejenom
kluky, ale i holky. Kazdy si vyrobil pamatecni suvenyr
acelyvikend mél velky ohlas.

Vikendovy pobyt v Bedfichové

Ve dnech 9.-11. prosince jsme vyrazili na druhy
potaborovy vikend do Bedfichova v lJizerskych
horach. Snih zacal padat pred nasim prijezdem,
z ¢ehoz jsme méli vsSichni velkou radost a celou dobu
siho hojné uzivali. Podniklijsme malou horskou turu,
cestou potkavali bézkare vSeho véku a pfi aktivitach
navazali na taborovou hru. Ugastnici si zabavnou
formou vyzkouseli, jak si vyfidit svoje zaleZitosti na
Uradé, u lékareina persondlnim oddéleni.
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Akce, volnocasové aktivity a workshopy

Velkou prednosti Beztize je poradani akci vétsiho razu,
na nichz vystupuji znami umeélci, ktefi mohou byt klientdm
klubu pozitivni motivaci. At uz se jedna o Spickové sportovce,
rappery, hudebniky nebo tanecniky. Vzdy se snazi poukazat,
Ze cesta k Uspéchu neni jednoducha a je potfeba mnoho pile
a Usili, aby ¢lovék v dnesnim svété uspél, ale také, ze vsechno
jemozné!

Velké akce poradanévroce 2011:

Narozeninova party 10 let Beztize—1. inor

U¢inkuijici: MC Orion, Dj Hlava, Vasek Klouda- 8x mistr svéta
ve footbagu, Mdrio Bihari, Kititi, fire show —Kuba Zavrel
Navstévnost: 57 lidi

Good bye, Bunny—26. duben

Akce kompletné poradana klienty plna hudby, povidani
asoutézi. | pres neucast , hvézdy”byla navstévnost slusna.
Navstévnost: 33 lidi

Reggae party—29. cerven = T e e
Uginkujici: DJ Sensimilla, skupina Aneboafro s tane&nicemi,
tanecniskupina 4 Dance

Navstévnost: 30 lidi

BeztiZe zatapi 2011 -18. fijen

U¢inkujici: MC Idea, MC Rest, DJ Fatte, DJ Ezop, Zizkov
RAPrezent, B-boy Standa Prosek, fire show —Kuba Zavrel
Navstévnost: 85 lidi

Vanocni party—20. prosinec

U¢inkujici: Jindra Smola- mistr Rakouska ve footbagu, Martin
Polak- yoyista, Vasek Kroutil- mistr Evropy v yoyo, DJ Hlava,
fire show —skupina Inspyro, MC Spiritchild, MC Metodé;j
Navstévnost: 75 lidi

Volnocasové aktivity a workshopy

Kromé vétsich akci Beztize pofada i akce mensi a workshopy
vseho druhu. V uplynulém roce jsme jich realizovali nejvice za
celou existenciklubu—22.

Nejvétsi uspéch slavily turnaje ve stolnim fotbale, stolnim
tenise, rlzné soutéZe na hfisti (basketball, trampolina)
a vyrobni workshopy - odznaky, ndusnice, vanocni ozdoby
apod.
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Socialni sluzby

Socidlnisluzby jsou poskytované jak v klubu, tak v terénu.

Nabizime klientdm pomoc a podporu v ramci informacniho servisu, poradenstvi,
krizové intervence, motivacnich rozhovort, aktivizace, tréninku potrebnych
dovednostiatd. Vizgrafy nastr.4a 8.

Aktivity vroce 2011 spojené se socialnimi sluzbami:

Volba povolani:

Zacatkem roku jsme s uZivateli pracovali na tématu nejcastéji volenych povolani
spolecné s informacemi o Skolach, kde mohou tento obor vystudovat a financich,
které mohou s nastupem do prace ocekavat. Klienti sami mohli doplriovat pozitiva
a negativa téchto povolani tak, jak je vnimaji oni. Mezi nejcastéji volené obory
patfily: kadefnice, truhlar, kuchar-cisnik atd.

Job klub:
V cervnu volbu povolani vystridal Job klub, ve kterém jsme se zaméfili
na problematiku hledanizaméstnania brigady.
Témata:
m  Kdy muze ¢lovék zacit pracovat
®  Rozdil mezipracinasmlouvuanacerno
®  Rozdil mezi pracovnim tvazkem, DPC, DPP
®m  PracovniagenturyvPraze
= |nternetové servery na hledanizaméstnani
m  Socialniazdravotni pojisténi, dané

V prabéhu prazdnin jsme poradali
nékolik workshopl na rliznd témata
spojena s Job klubem. Nejvétsi zajem
vzbudilo psani Zivotopisu a mo-
tivacniho dopisu. Dalsi aktivity byly
spojené napriklad s prvnim kon-
taktem s budoucim zaméstnava-
telem, pracovnim pohovorem nebo
pracovnismlouvou. K
Jelikoz toto téma je a bude vidy
aktudlni, v budoucnu ho urcité

e

zopakujeme!
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Beseda s pracovnicemi Drop-In:

Je zndmo, 7e Zizkov patfi mezi nejrizikovéjsi lokality Prahy z hlediska uZivateld
drog a jinych navykovych latek. Jak vyplynulo z lofiského vyzkumu CAS
a Milward Brown, polovina ndavstévnik( Beztize bézné koufi marihuanu
a cCastéji, oproti celorepublikovému prlmeéru, Zizkovsti experimentuji
s pervitinem a halucinogeny.

Pozvali jsme proto pracovnice organizace Drop-In, které pod vedenim
Mgr. Lenky Prochdzkové klienty klubu informovaly o moznych rizicich uzivani
drog. Také jim odpovidaly na jejich dotazy a pridaly par pribéhd ze své praxe.




Projekt Slova misto zbrani — Spiritchild a MC Metodé;j

Klub navstévuje spousta mladych a talentovanych
lidi. Umi skvéle beatboxovat, rappovat, tancit,
ale také pisi texty (rap, basné). Pro né byl jako
stvoreny projekt Slova misto zbrani. Ten v pro-
storach Beztize poradala a organizovala pra-
covnice DDM Ulita Ivana Conkova.

Hlavnimi aktéry byli nejen Ucastnici, ale zejména
newyorsky MC Spiritchild a prazsky MC Metodé;j,
ktefi se mladym lidem vénovali. Rapovali s nimi,
psali texty o tom, co Ucastniky zajima a v cem citi,
Ze je problém dnesni doby - napf. rasismus, drogy,
gangy atd.

Jedna vina workshopt se Spiritchildem probéhla
na konci zafi. Béhem tfi dn0 se intenzivné
rapovalo, tancilo, sklddalo. Pak si pomysiné
,zezlo” prevzal Metodéj, ktery chodil do Klubu
Beztize pravidelné kazdy ¢tvrtek a s icastniky zasel
i do nahravaciho studia.

V prosinci pfijeli do Prahy aktéfi stejného projektu
z Berlina a spolec¢né s nasimi pracovali na
zavéreCném songu.

Vysledkem bylo spolecné vystoupeni v prazské
kavarné Divus, kde se néktefi z Ucastnikd poprvé
postavili na pédium a pred pocetné publikum.
Vse zvladli na vybornou a akce zaznamenala velky
Uspéch. Hned dalSi den se vratili do prostor
Beztize, kde spolecny song natodili. Tanecnici
pracujici pti tanecnich wokshopech na choreo-
grafii k nému dotocivideoklip.

14



15

Texty z workshoptli s Metodéjem

Skola (Risa)

Skola je pro mé nejhorsi véc, same;j
ucitel, samej kec.

Je to pro nds jako potopa, zakladka,
stfredni a pak vysoka.

O prestavce odpocivam, z okna se
divam

a pak zvoni, zac¢ina hodina, uceni je
dfina.

Presto se chci vzdélavat a ne jen na
svét nadavat.

Hej more, hej i mladej, cigdn muze
bejt i chytrej, tak mu Sanci de;j.

Az Skolu dodélam, tak budu muset
makat,

Zivot je boj a ja se nechci flakat.
REF: Skola je Zivot, Zivot je $kola ,
Cist psat a pocitat porad dokola.

Svét (Metodéj)

Chcete lepsi svét, tak si pomahejte,
lidem jenom hezky véci do Zivota
prejte,

zacnéte u sebe s laskou k bliznimu
svymu,

vsichni patfime ke stejnymu tymu.
Musime se tolerovat holdovat
radostem z malickosti,

to je ta cesta beze zlosti.

Veze optimismus, né rasismus,

neni nase vira revoluce jen tancovat
a zpivat,

Zit naplno pouZivat pozitiva,

srdce ani dusi nepopirat.

Vnimat, budete zirat zitra, jakej bude
svét, rozkvete jak kvét.

Pfedstavim si svét (David S.)
Predstavim si svét krasné zluté zlatej,
mam prachy, ale nejsem moc bohate;.
Mit prachy a nebo Zebrat, konec
svéta,

sami nehody, samej prevrat, tak lepsi
si s tim nehrat.

Zivot si predstavi$ jednoducho jasné,
skladam texty skldadam taky basné.

Strom (Lukds)

Jdu ven vidim strom, kterej jsem
zasadil, kdyz mi bylo pét. Je to porad
on, ale ted uz je mi 13 let, je to
pravda, je to pravda, je to pravda!!!
Dal jsem tomu stromu vody ddvku

a pak jsem Sel na zastavku.

Vidél jsem tam kluka, kterej okradal
Zenu, Sel jsem k nému, jo zbil jsem ho
a vduchu jsem si rek,

co tohle je za svét!

Kdyby i on zasadil strom, nedal bych
mu pésti, ale milion!




Rozpocet Beztize 2011

PRIJMY 2011

MPSV: Nizkoprahovy klub

MPSV: Terénni program

Méstska cast Praha 3: Grantové fizeni

HI.m. Praha, pferozdéleno prostfednictvim MC Praha 3:
V. dotacni program

HI.m. Praha: Celoméstské programy vyuZiti volného ¢asu
MSMT Prevence rizikového chovani

Edyou: sponzorsky dar

DUm déti a mladeze Praha 3 - Ulita

Celkem

VYDAJE 2011

Mzdové naklady

Ostatni osobni naklady

Materialni naklady (akce, vybaveni, materialy apod.)
Energie, voda, opravy

Ostatni sluzby (vzdélavani, supervize, metodické vedeni,
propagace apod.)

Celkem

468 000 K¢
231 000 K¢
300 000 K¢

130 000 K¢
120 000 K¢
72 000 K¢

4 000 Ke
363 900 K¢
1 688 900 K¢

842 017 K¢
389 353 K¢
105 645 K¢
212 025 K¢

139 860 K¢
1 688 900 K¢
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Priority roku 2012

Streetwork

V pristim roce chceme udrzet streetwork BeztiZze v takové Sifi jako v roce 2011 — tedy
sluzbu poskytovat tfikrat tydné, jeliko? Zizkov patfi k nejrizikovéjsim oblastem
hlavniho mésta. Vzdyt ve srovnani s rokem 2010 stoupla kriminalita na Praze 3
do konce listopadu o vice jak 5% (statistiky kriminality PCR).

Chceme také navazat spolupracis terénnimi programy jinych organizaci.

Tabor avyjezdové akce

Nejen my (ale hlavné nasi tabornici a mnoho dalSich) chceme a aktivné pracujeme
na tom, aby se i v roce 2012 uskutecnil tabor Kluby pro Zizkov. Ctvrty ro¢nik pfinese
prileZitost, jak stravit s klienty ¢as v jiném prostiedi a pfipravit je na rizika, ktera Zizkov
obnasi.

Fundraising
V letosnim roce budeme vzhledem k nestabilnimu ekonomickému zajisténi hledat
nové zdroje financovani obou sluzeb zejména v soukromém a nadacnim sektoru.

Klientska prace
Individudlni prdce
®m  Rozvoj, zkvalitnéni, zvysSeni efektivity jednotlivych intervenci, vice prostoru
a Casu pro pripadovou praci

Skupinovd prdce
m  Podpofit vice skupinové déni a samotné povédomi o jednotlivych skupinach
na klubu

m  UCit se pouzivat vice technik (arteterapie atpod.) pro skupinovou praci
aucinné je aplikovat

®  UdrZenivétsich akciv nastavené kvalité
m  Rozvoj volnocasovych aktivit, jejich stalé rozSifovani a zaméreni tak, aby si

mohl vybrat kazdy z cilové skupiny
£
.

.




Financni a vécna podpora

MIHES TERGETVD SROLETVI,
WL ADERE & TELOW VRO Y

Dale dékujeme za spolupraci

'ﬁ mosty i@m‘ 2k,




IR @EZT\’ZE

Na Balkané 2866 / 17a
130 00 Praha 3

Tel.: +420 271 771 025-6
+420 606 611 920
E-mail: beztize@ulita.cz

Bankovni spojeni
FIO banka, a.s.,
Cislo G¢tu: 2000183838/2010

www.beztize.ulita.cz
www.facebook.com/beztize

Pokud chcete nasi Cinnost podpofit,
kontaktujte vedouciho Beztize
na e-mailu klumpar@ulita.cz
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