NOVINKY 2 @EZT\’ZE

DUBEN - CERVEN 2019

Na konci ¢ervna probehla u Vinohradske vodarmy jiz tradicni Letni party Stav Beztize, na kterou dorazilo temeér 200 lidi z rad
klientu i verejnosti. Na ucastniky cekal mimo jiné workshop noveho cirkusu, raperi Matys a Idea, soutez v basketbalu, tetovani na
pomerance nebo vodni bitva. Odpoledne tak nabidlo zucastnenym vedle zabavy moznost naucit se nécemu novemu, poslechnout
si sve idoly a ziskat novou motivaci k vlastnimu rozvoji.

V ervnu jsme také ve spolupraci s NPK Husita, MC Praha 3 a MHMP zrealizovali preventivni vikendovou akci Poznej jiny svét.
Ucastnici se ucili pfekonavat strach z neznameého prostredi, vyzkouseli si Zivot mimo velkomésto a travili cas v pfirodé, coz byl pro
mnohé velky, a nékdy i zcela novy zazitek.

Beztize se v kvetnu v Lublani zucastnila dalsiho setkani v ramci mezinarodniho projektu Magic Wand, jehoz cilem je vytvoreni
mezinarodni prirucky terénni prace s mladezi. Na setkani jsme sdileli nase zkusenosti a vytvareli pro prirucku spolecny zaklad.
Klademe take duraz na prezentaci nasi prace verejnosti. V uplynulem Ctvrtleti jsme v prazskych novinach a denicich publikovali
4 ¢lanky. Upozormovat na socialni problémy, se kterymi se denne setkavame, a vysvetlovat smysl nasi prace povazujeme za dulezité.

Pomahame tak verejnosti lépe se orientovat a umoznujeme ji hlubsi a predsudky nezatizeny nahled do zivota rizikove mladeze.

TRENDY V BEZTIiZ2)

V ramci vsech sluzeb se Casto setkavame s tim, ze déti povazuji
agresi za normalni zpisob FeSeni konfliktti. Dochazi tak
mezi nimi snadno ke rvackam ¢i hromadnym bitkam, které maji
zdravotni nasledky a Ucastnikum hrozi zavazné postihy — Ustavni
vychova ¢i odnéti svobody. Na rizika spojena s agresivnim
chovanim mladistve upozornujeme, ucime je zvladat sve emoce
a poukazujeme na jiné zpusoby, jak konflikty resit.

Druhym zavaznym tématem posledni doby je alkohol u déti
mladsich 15 let. Mnoho z nich jiz s alkoholem experimentovalo
a nekteré ho povazuji za bézny druh zabavy, cemuz prispiva
i nekriticke prijeti alkoholu v nasi spolecnosti. Upozornujeme na
negativni dopady jeho uzivani, hrozici zavislost a zduraznujeme,
ze alkohol je take droga, ktera muze byt velmi nebezpecna.

KLUB BEZTIZE NA Z1Z2kONE

V druhém Cctvrtleti jsme zacali naplno vyuzivat prilehleho
hriste. Usporadali jsme mimo jine inkluzivni basketbalove
odpoledne, na kterem si mladez vyzkousela organizaci tymu
a soupereni v duchu fair-play, navic se mély moznost seznamit
deti z odlisneho socialniho prostredi.

Velky uspéch nadale maji rapove workshopy. Jeden z ucastniku
dostal za svou dlouhodobou snahu moznost nahrat svoji
tvorbu ve studiu, diky své pili si tak splnil svuj sen a ziskal
novou motivaci k dalsi praci.

Na ZS§ Jeseniova jsme realizovali dva preventivni programy,
jeden na posileni spoluprace a komunikace a druhy na téma
predsudkl a vzajemného respektu. Tomuto tématu jsme se
intenzivne venovali take v ramci tematického mésice Kultury
a mensiny. Rozpoustime tak bariery, kterée mezi raznymi
socialnimi skupinami existuji a jsou casto pricinou agrese a nasili.

KL UB BEZTIZES v NUSLICH

Od dubna do cervna jsme v klubu pokracovali v nasich
tematickych meésicich. Jednim z temat byl zdravy zivotni
styl, v ramci ngj si klienti davali tydenni predsevzeti pro sve
zdravi, odrikali si napriklad energy drinky, koureni ¢i alkohol.
Diskutovali jsme spolu take o Skodlivosti téchto latek na
organismus a o urceni miry, za kterou by se vzhledem ke
svemu zdravi clovék nemél dostat. Otevreli jsme take téma
tvrdych drog. Nasim cilem byla nejen osveta pro uzivatele,
ale predevsim preventivni pusobeni u déti, v jejichz okoli jsou
tvrde drogy bezné. K tomu nam pomahala i klubova nasténka,
na ktere jsme mimo jine prezentovali zivotni pribehy uzivatelu
drog. Ta se dlouhodobé ukazuje jako funkcni nastroj k otevirani
diskuse.

STREETWORK BEZTIZE — PRAHA L

V uplynulém ctvrtleti jsme se zamerili predevsim na aktivizaci
deti, ktere travi svij volny cas rizikovym zpusobem, a na
propojeni ruznych socialnich skupin v lokalite. Ve spolupraci
s MC Praha 2 a sportovnim klubem USK Praha vznikl projekt
Mega Free Basketbal ktery nabizel od dubna do cervna
pravidelneé basketbalove treninky zdarma pro mladez od 11 do
18 let. Spolu se spolkem Cirqueon a Klubem Beztize? jsme poté
usporadali sérii workshopit nového cirkusu. \/edle propojeni
deti z ruzneho prostredi a umoznéni smysluplneho traveni
volneho casu jsme pri aktivitach poskytli ucastnikim moznost
se zdokonalovat nebo si osvojit zcela nove dovednosti. Oba
projekty se osvedcily a deti o ne projevovaly velky zajem, proto
v nich planujeme pokracovani.

STREETWORK BEZTIZE — 2120V

Nejvyznamnéjsi udalosti poslednich mesicu bylo navazani
spoluprace s obchodnim centrem Flora, o kterou jsme
dlouha léta usilovali. Obchodni centra slouzi dlouhodobé jako
mista setkavani rizikové mladeze, terénni prace v nich je ale
vzhledem k jejich soukrome povaze vyrazné omezena. Diky
spolupraci muzeme délat nasi praci efektivnéji, s podporou OC
Flora jsme také usporadali preventivni akci Zazij Floru jinak,
Jjejiz soucasti byl mimo jiné parkourovy a graffiti workshop.
Smyslem byla nejen aktivizace zdejsi mladeze, ale take
preventivni pusobeni v danych oblastech.

V ramci tohoto tématu jsme se zucastnili setkani terénnich
sluzeb v Olomouci poradaného Probacni a mediacni sluzbou,
na kterem jsme sdileli nase zkusenosti a inspirovali se u ostatnich.
Otazku rizikove mladeze v obchodnich centrech povazujeme za
zasadni a chceme se na jejim reseni nadale aktivné podilet.

STREETWORK BEZTIZE — prARA \O

Darilo se nam navazat vztah s novymi skupinami rizikove
mladeze v lokalité. Vyrazné nam k tomu pomohla prezentace
sluzby na Z$ U Vrsovického namésti a Bfeétanova. Diky ni se
o nasi praci dozvedel velky pocet déti, néktere z nich se na nas
pote primo obratily a ziskaly v nas oporu pfi reseni svych obtizi.
Usporadali jsme preventivni akci Graffiti jam, na ktere si pod
vedenim lektora Fogoshe mohli Ucastnici vyzkouset tvorbu
graffiti. Smyslem akce bylo take informovat o mezich legalnosti
sprejovani a varovat pred jejich prekracovanim, ktere muze mit
pro dotycného fatalni nasledky.

Nasi klienti Uspesne dokoncili sezonu Ligy férového fotbalu,
ktera uci pomoci trifazoveho pojeti (diskuse - zapas - zhodnoceni)
spolupraci, fair-play a respekt k protihraci. Umistili se na tretim
miste, ucastnici tak maji novou motivaci a chut se dale zlepsovat.



Pravidelny trénink basketbalu s lektory z USK Praha. Mezinarodni setkani Magic Wand v Lublani.

\sechny nase fotky a videa naleznete na:
www.beztize rajceidnes.cz
www.youtube.com/Beztize
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