NOVINK~Y 2 (@Ez.ﬂ’é.e

CERVENEC - ZARI 2018
Treti Ctvrtleti jsme zahdjili resocializa¢nim pobytem v Jifetiné a uzavreli vikendovym vyjezdem do Mukarova. Cilem vyjezd( byla
prevence a omezeni rizikovych jevd, s nimiz se mladez potyka. Pro podporu zdravého socidlniho chovani byly vybrany riznorodé
aktivity. PFi sportu, hrach, vyletech do pfirody a preventivnich programech se déti ucily pracovat s motivaci, kompromisy,
emocemi, posilovaly svoje komunikaéni schopnosti, empatii k sobé i druhym a vzajemnou dlvéru s pracovniky. Poznaly, k cemu
jsou dobra pravidla, na kterych se spolu s vedoucimi domluvili hned prvni den, a jak je vedle prace dalezité umét odpocivat. Mély
moznost osahat si vlastni hranice, pfekonat obavy z novych zkusenosti a predevsim si z pobytu odvést formativni zazitky.

Déle jsme béhem prazdnin usporadali Ctyfi parkourové workshopy za podpory méstské Casti Praha 3. Workshopy se konaly
v prostorach In Motion Academy, kde ucastniky vedli mistni lektofi. Hlavnim cilem bylo zicastnéné naucit bezpectnost
atraktivniho adrenalinového sportu, ktery sami ¢asto riskantné provozuji v ulicich mésta. Workshop byl veden tak, aby se mladi

nebali spolupracovat ani s témi, které vidi poprvé v Zivoté.

KLUB BEZTIZE NA 212oVNE

Klienti béhem prazdnin nejcastéji resili vztahy v partnerstvi i parté,
letni brigady a pochopitelné ndvrat do Skoly. Dostali jsme se i k
individualnim tématim ohledné bydleni, rodinné situace a trestné
¢innosti.

Pozorovali jsme, Ze k ndam v tomto obdobi dochazi predevsim
outsidefi, ktefi maji problém se projevit. Dafilo se nam s nimi
pracovat, poskytnout bezpeéné prostfedi a budovat pevné vztahy,
coz vedlo k tomu, Ze zacali sami otevirat vlastni témata.

Pomdhaji nam v tom i pravidelné rapové workshopy, které
navstévuji jak chlapci, tak i dévcata. Do text( vkladaji své Zivotni
situace. Jeden z klientl dokonce vystoupil na sousedské slavnosti
Zazit mésto jinak, kde taktéz vypravél o své pozitivni zkuSenosti s
Beztizi.

KL UB BEZTIZES v NUSLICH

Vysoké teploty se béhem prazdnin negativné odrazily na
navstévnosti klubu, na druhou stranu jsme méli vice ¢asu na
individualni praci. Klienti méli zajem o asistenci pfi hledani
prazdninovych brigad, k ¢emuz ndm pomadhala i klubova nasténka,
kam si mohli zapisovat své predstavy o brigaddch nebo v ramci
sebereflexe ddvody, diky nimZ se jim brigddu nedafi najit. V
motivaci jsme pokracovali i v zafi, kdy jsme se vV rdmci programu
vénovali jejich vzortim, o coz byl velky zajem.

Dafilo se ndm zapojovat klienty do Uprav klubu — spole¢né jsme
vymalovali, postavili policku a opravili schranku na vzkazy
pracovnikim. Pomahali ndm i s pfipravami 3. narozenin klubu,
které se odehrdly v parku Folimanka za hojné ucasti mistnich
obyvatel.

STREETWORK BEZTIZE — PrAHA L

Béhem léta se diky cetnym rekonstrukcim vyprdzdnily ulice,
monitorovali jsme nova mista a s témi, co v Praze zUstali, jsme
nejvice rozebirali, jak naloZit s volnym Casem a jak predejit rizikim
pti uzivani navykovych latek pomoci harm reduction materiald.
Usporadali jsme dvé preventivni akce. Prvni byl srpnovy vylet do
Mirakula, ktery jsme napldnovali v ndvaznosti na podnéty nasich
klientd. Pro vétSinu z nich to byl jediny velky zaZitek béhem
prazdnin, nékterymi popisovdn jako nejlepsi den v Zivoté. Skrze
spolecné aktivity zalozené na spolupraci a adrenalinu, jsme
posilovali dlvéru mezi ziéastnénymi.

Druha akce ,Zastav se na Palacdku” jsme realizovali za Ucelem
monitorovani déni na ndmésti a jeho okoli, kde se pohybuji mladi
lidé nasi cilové skupiny. Informovali jsme o sluzbach Beztize a skrze
anketu jsme zjistovali potfeby mistnich mladych lidi.

STREETWORKE BEZTIZE — 2120V

Na OC Flora se zacaly sjizdét party z rlznych casti mésta, které
Citaly okolo 20-30 lidi. Zvladali jsme komunikovat i s takto velkymi
skupinami. Kromé toho partu pohybuijici se v okoli OC Flora zasahlo
umrti jednoho z klient, které jsme reflektovali a pozUstalé
kamarady jsme podpofili v nelehké situaci.

Dalsim zavaznéjsim tématem, které jsme v tomto obdobi fesili, bylo
podezieni na nechténé téhotenstvi. Diky nasi intervenci par zjistil,
Ze Slo o plany poplach, ziskal potfebné preventivni informace a
podafilo se nam vytvorit ddvérny vztah ve chvili, kdy se bali
komukoliv dospélému svérit.

Také jsme na Parukarce usporadali akci Graffiti grill za velké ucasti
verejnosti. Na legalni sténé se navstévnici ucili od profesionala, jak
vytvofit vlastni graffiti a jeho (ne)legalni aspekty.

STREETWORK BEZTIZE — prAHA \O

Namotivovali jsme nékolik klientd, aby odjeli na kemp Ligy férového
fotbalu. V soucasné dobé zakladni aktivni tym tvori pét chlapcd a
jeden z nich se diky tomu dostal na turnaj v Budapesti. Aktudlné
¢ekdme na vyrobu tymovych dresQ.

Déale jsme usporadali tradicni Vrshowice party, které se i pres
nepfiznivé pocasi zucastnil nemaly pocet navstévnik, a skatové
odpoledne, které zahrnovalo uklid opusténych prekazek, workshop
se skateboardistou Jakubem lJiraskem a preventivni program na
téma navykové latky. Pfisli se podivat i rodi¢e klientd, ktefi mohli
poznat nase sluzby.

Kromé toho jsme fesili i zdvaina témata, jako je sebeposkozovdni ¢i
rodinné problémy ve spolupraci s OSPOD.

CiM DAL ¥V BEZTI2) Z1IEME

V zafi se pracovnici ze viech sluzeb Beztize zucastnili sousedskych
slavnosti Zazit mésto jinak, kde prezentovali nasi praci a
prospésnost pro své okoli. Dale jsme se aktivné podileli na Tydnu
nizkoprahovych sluzeb a vydali nékolik ¢lankd popisujicich nase
aktivity.



Graffti grill.

Resocializacni pobyt v Jifetiné.

Vsechny nase fotky a videa naleznete na:
beztize.rajce.idnes.cz
youtube.com/Beztize — podivejte se na nase video z akce Graffiti grill!
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